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1. Wstęp 
 

1.1. Przedmiot opracowania. 
 

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlano-wykonawczy przebudowy przyłącza 
napowietrznego dla istniejącego budynku wielorodzinnego w Równem gmina Strachówka działka nr 
ewidencyjny 398/1. 

Projekt przebudowy został opracowany ze względu na kolizję istniejącego przyłącza 
napowietrznego z projektowaną zabudową Domu Dziecka. 

 
1.2. Podstawa opracowania 

 
- warunki usunięcia kolizji wydane przez PGE Dystrybucja S.A. Rejon Energetyczny Mińsk Mazowiecki 

z dnia 12.12.2016: 

- znak 74/RE-5/OW/16, 

- obowiązujące normy i przepisy, 
- uzgodnienia wstępne, 
- inwentaryzacja rzeczowa. 
 

1.3. Zakres opracowania 
 

Opracowanie niniejsze obejmuje: 
- przyłącze kablowe projektowane, 
- złącze kablowe projektowane, 
- demontaŜ istniejącego przyłącza napowietrznego. 

 
 

2. Opis techniczny  
 

2.1. Stan istniejący 
 

Istniejący budynek mieszkalny wielorodzinny zasilany jest przez przyłącze napowietrzne 4xAL 
16mm2 z istniejącego słupa nr 38 linii napowietrznej NN. 

W połowie długości przyłącza zainstalowany jest słup śN (oznaczony 1/A) stanowiący podporę 
przyłącza. Na ścianie budynku zainstalowane są izolatory przyłącza ściennego. 

 
2.2. Roboty demontaŜowe 
 

Przewiduje się zdemontowanie przyłącza napowietrznego od słupa nr 38 do budynku 
mieszkalnego. 

NaleŜy ponadto zdemontować słup śN  (oznaczony 1/A) oraz przyłącze ścienne na budynku. 
 
2.3.   Przyłącze kablowe 
 

Z istniejącego słupa linii napowietrznej NN nr 38 naleŜy wyprowadzić przyłącze kablem YAKXS 
4*35 mm2. Kabel naleŜy ułoŜyć na słupie  w rurze SV 75 oraz w ziemi. 
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Słup naleŜy wyposaŜyć w rozłącznik bezpiecznikowy SZ 56.1, ograniczniki przepięć GXO-5/280 
oraz zaciski SL4.25. 

 
2.4.   Złącze kablowe 
 

Przy ścianie istniejącego budynku mieszkalnego przewiduje się zainstalowanie złącza kablowego 
ZK-1. Przewidziano zainstalowanie złącza w obudowie z tworzywa termoutwardzanego z 
fundamentem. W złączu jako zabezpieczenie główne naleŜy zastosować rozłączniki bezpiecznikowe 
izolowane z wkładkami 50A.  

Ze złącza kablowego naleŜy wyprowadzić kabel YKY 4x25mm2 i doprowadzić go do istniejącej 
tablicy głównej TG budynku. 

 
2.5.   Pomiar energii 
 

W budynku zainstalowane są układy pomiarowe bezpośrednie dla poszczególnych mieszkań   (6 
szt.) i odbiorów administracyjnych. 

Nie przewiduje się zmian w układach pomiarowych. 
 
2.6. Układanie kabli w ziemi 
 

Warunki ułoŜenia kabli w ziemi określa norma PN-76/E-05125. Kable naleŜy układać w wykopie na 
głębokości 0,7 m na podsypce z piasku grubości 10 cm. UłoŜone kable naleŜy zasypać warstwę 
piasku 10 cm, warstwę rodzimego gruntu min. 15 cm i przykryć folią igelitową koloru niebieskiego. 
Wykop zasypać ubijając ziemię warstwami.  

  Linie kablowe na całej długości naleŜy oznakować za pomocą opasek z tworzyw sztucznych 
nakładanych na kable min. co 10 m. Oznaczniki naleŜy takŜe umieścić przy wejściach do przepustów 
rurowych, przy skrzyŜowaniach z innymi kablami. Na opaskach naleŜy wykonać trwale napisy 
zawierające: 

  a) symbol i numer ewidencyjny linii 
  b) oznaczenia kabla 
  c) znak uŜytkownika kabla 
  d) rok ułoŜenia kabla 
Kable naleŜy układać pod chodnikiem lub pod trawnikiem zachowując odległość od krawęŜnika 

jezdni i od fundamentów min. 50 cm. 
Przy skrzyŜowaniu kabli z wodociągiem lub rurami kanalizacyjnymi kabel naleŜy osłonić rurą 

DVK75 na długości po 50cm z kaŜdej strony skrzyŜowania. 
 
2.7. Instalacja ochrony od poraŜeń 
 

Sieć nn pracuje w układzie TN-C. Obok kabla zasilającego złącze naleŜy ułoŜyć bednarkę stalową 
ocynkowaną 30*4 mm. Bednarkę przyłączyć do uziemienia słupa i złącza . 

 
2.8.   Uwagi końcowe 
 

Całość robót wykonać zgodnie z "Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robót bud.-
montaŜowych część V - instalacje elektryczne", zgodnie z normą PN-76/E-05125, z normą PN-91/E-
05009 oraz zgodnie z Rozporządzeniem Min. Przemysłu z dn. 8.10.1990 r w sprawie warunków 
technicznych, jakim powinny odpowiadać urządzenia elektroenergetyczne w zakresie ochrony 
przeciwporaŜeniowej. 
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3. Obliczenia  

 
3.1. Bilans mocy 

 
 W istniejącym budynku zainstalowanych jest 6 liczników energi dla odbiorów mieszkalnych oraz 1 

licznik dla odbiorów administracyjnych. 
Moc przyłączeniowa dla mieszkań: 
Pp = 4x2kW + 4kW + 4,5kW = 16,5 kW. 
Moc przyłączeniowa dla administracji: 
Pp = 6kW. 
Łącznie: 
Pp = 16,5kW+6kW = 22,5 kW, 
J = 35A, 
cosφ = 0,93. 
Dobrano zasilenie tablicy TG ze złącza ZK-1 kablem YKY 4x25mm2 sprawdzając warunki: 
J      < JB   < JDOP,   JWYŁ < 1,45xJDOP 
35A < 50A < 80A,   80A  < 116A. 
Dobrano zasilenie złącza ZK-1 od słupa nr 38 kablem YAKXS 4x35mm2. 

 
3.2. Spadki napięć 

 
Do zasilania tablicy TG dobrano kabel YKY 4x25 mm2. 
długość kabla l= 10 m, spadek napięcia ∆U% = 0,1%. 
Do zasilania złącza przy budynku mieszkalnym dobrano kabel YAKXS 4*35 mm2. 
długość kabla l=100 m, spadek napięcia ∆U% = 1,1%. 
 

3.3. Zestawienie materiałów zasadniczych 
 
 

1 kabel YAKXS 4x35 mm2 mb 100 
2 kabel YKY 4x25 mm2 mb 10 
3 złącze kablowe ZK-1 kpl 1 
4 rura ochronna DVK75 mb 4 
5 wkładki topikowe przemysłowe 50A szt. 3 
6 Rozłącznik bezpiecznikowy SZ 56.1 kpl 1 
7 Ogranicznik przepięc GXO-5/280 szt. 4 
8 Bednarka stalowa ocynkowana 30*4 mm mb 100 
9 Rura ochronna SV 75 mb 10 
10 zaciski SL4.25 szt 4 

    
   
3.4. Zestawienie materiałów z demontaŜu 
 
 

1 przewód AL 16mm2 mb 300 
2 słup śN 10 szt 1 
3 przyłącze ścienne kpl 1 
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4.  INFORMACJA DOTYCZĄCA BEZPIECZEŃSTWA I OCHRONY ZDROWIA 
 
 
Inwestor:   Starostwo Powiatowe w Wołominie 
 ul. Prądzyńskiego 3, 05-200 Wołomin 
     

 
 

Adres budowy: 
   Działka nr ew. 398/1 obręb 0016 
   Równe gmina Strachówka 
 
 
 
Opracowała: 
 
 mgr inŜ. Barbara Kropacz upr. nr ST 657/88 
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1. Zakres robót dla zamierzenia budowlanego: 
 
Wykaz i kolejno ść wykonywania robót  

• wykopanie rowów pod kabel, 
• nasypanie piasku 
• ułoŜenie rur 
• ułoŜenie bednarki 
• ułoŜenie kabli, 
• montaŜ złącza, 
• podłączenie kabli, 
• montaŜ rozłącznika bezpiecznikowego 
• montaŜ ograniczników przepięć 
• demontaŜ przyłącza napowietrznego 
• demontaŜ słupa 
• przeprowadzenie pomiarów. 
 

UWAGA:  W toku prac budowlanych mogą wyniknąć prace dodatkowe, nie ujęte w powyŜszym 
zakresie. 

Zgodnie z Rozporządzeniem. Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r.(Dz.U. Nr 
120, poz 1126) przed przystąpieniem do wykonywania prac kierownik budowy obowiązany jest 
do sporządzenia planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia. 
 
Plac budowy  

 
Przed rozpoczęciem robót naleŜy zagospodarować plac budowy. 
Na okres prowadzonych robót naleŜy zapewnić: 
• ogrodzenie terenu i wyznaczenie stref niebezpiecznych 
• doprowadzenie energii elektrycznej oraz wody 
• odprowadzenie ścieków lub ich utylizację 
• urządzenia pomieszczeń higieniczno-sanitarnych i socjalnych, lub zapewnić dostęp do 

istniejących. 
• zapewnienia oświetlenia naturalnego lub sztucznego, 
• zapewnienia łączności telefonicznej, 
• urządzenia składowisk materiałów i wyrobów 

Teren prac budowlanych powinien być skutecznie zabezpieczony przed osobami 
postronnymi.  

Ciągi komunikacyjne na terenie prac budowlanych powinny być utrzymane we właściwym 
stanie technicznym. Nie wolno na nich składować materiałów, sprzętu lub innych przedmiotów. 
Drogi komunikacyjne dla wózków i taczek oraz pochylnie, po których dokonuje się ręcznego 
przenoszenia cięŜarów nie powinny mieć spadków większych niŜ 10%. 

Instalacje rozdziału energii elektrycznej na terenie budowy powinny być zaprojektowane i 
wykonane oraz utrzymywane i uŜytkowane w taki sposób, aby nie stanowiły zagroŜenia 
poŜarowego lub wybuchowego, lecz chroniły pracowników przed poraŜeniem prądem 
elektrycznym. 

Roboty związane z podłączeniem, sprawdzaniem, konserwacją i naprawą instalacji i 
urządzeń elektrycznych mogą być wykonywane wyłącznie przez osoby posiadające 
odpowiednie uprawnienia, a mianowicie: 
- świadectwo kwalifikacyjne uprawniające do zajmowania się eksploatacją urządzeń 
elektroenergetycznych odpowiednim dodanego rodzaju prac dla osób Dozoru (D), 
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- uprawnienia budowlane bez ograniczeń w specjalności instalacyjnej w zakresie sieci i 
urządzeń elektrycznych i elektroenergetycznych, 
- aktualne badania lekarskie dopuszczające do pracy na danym stanowisku pracy oraz inne 
wymagania wynikające z przepisów odrębnych (instrukcje instalowanych urządzeń itp). 

Przewody elektryczne zasilające urządzenia mechaniczne powinny być zabezpieczone 
przed uszkodzeniami mechanicznymi a ich połączenia z urządzeniami mechanicznymi 
wykonane w sposób zapewniający bezpieczeństwo pracy osób obsługujących takie urządzenia. 

Prace w warunkach szczególnego zagroŜenia dla zdrowia i Ŝycia ludzkiego, określone w 
ogólnych przepisach bhp jako prace szczególnie niebezpieczne, powinny być wykonywane co 
najmniej przez dwie osoby, z wyjątkiem prac eksploatacyjnych z zakresu prób i pomiarów, 
konserwacji i napraw urządzeń i instalacji elektroenergetycznych o napięciu znamionowym do 1 
kV, wykonywanych przez osobę na stałe do tych prac w obecności pracownika asekurującego, 
przeszkolonego w udzielaniu pierwszej pomocy (przeszkolenie pracownika asekuracyjnego 
musi być potwierdzone zaświadczeniem). 

Wyłączenie urządzeń i instalacji elektroenergetycznych spod napięcia powinno być 
dokonane w taki sposób, aby uzyskać przerwę izolacyjną w obwodach zasilających urządzenia i 
instalacje elektryczne. NaleŜy zapewnić dostateczną ilość wody zdatnej do picia pracownikom 
zatrudnionym na budowie oraz do celów higieniczno-sanitarnych, gospodarczych i 
przeciwpoŜarowych.  

Pracownikom zatrudnionym w warunkach szczególnie uciąŜliwych naleŜy zapewnić posiłki 
wydawane ze względów profilaktycznych, napoje, których rodzaj i temperatura powinny być 
dostosowane do warunków wykonywania pracy. 

Napoje naleŜy zapewnić pracownikom zatrudnionym przy pracach na otwartej przestrzeni 
przy temperaturze otoczenia poniŜej 100C lub powyŜej 250C. 

Pracownik moŜe przyrządzać sobie posiłki we własnym zakresie z produktów otrzymanych 
od pracodawcy. Pracownikowi nie przysługuje ekwiwalent pienięŜny za posiłki i napoje. 

Na terenie budowy powinny być wyznaczone oznakowane, utwardzone i odwodnione 
miejsca do składowania materiałów i wyrobów. 

Składowiska materiałów, wyrobów i urządzeń technicznych naleŜy wykonać w sposób 
wykluczający moŜliwość wywrócenia, zsunięcia, rozsunięcia lub spadnięcia składowanych 
wyrobów i urządzeń. 

Teren robót budowlanych powinien być wyposaŜony w sprzęt niezbędny do gaszenia 
poŜarów, który powinien być regularnie sprawdzany, konserwowany i uzupełniany, zgodnie z 
wymaganiami producentów i przepisów przeciwpoŜarowych. Ilość i rozmieszczenie gaśnic 
przenośnych powinno być zgodne z wymaganiami przepisów przeciwpoŜarowych. 
 
2. Wykaz istniej ących obiektów budowlanych: 
a. budynek mieszkalny 
 
3. Wskazanie elementów zagospodarowania terenu , kt óre mog ą stwarza ć zagro Ŝenie 
     bezpiecze ństwa i zdrowia ludzi: 
a) istniejące przyłącze elektroenergetyczne 
b) istniejąca linia napowietrzna NN 
c) fragment terenu przeznaczony do czasowego składowania materiałów i sprzętu budowlanego 
 
4. Wskazanie dotycz ące przewidywanych zagro Ŝeń wyst ępuj ących podczas realizacji 
     robót budowlanych : 
a) moŜliwość upadku z wysokości przy wykonywaniu rusztowań  
b) poraŜenie prądem elektrycznym 
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c) upadek materiałów budowlanych z wysokości 
d) wystąpienie zagroŜeń na całym terenie budowy przez cały cykl realizacji poszczególnych 
elementów.  
 
5.  Wskazanie sposobu instrukta Ŝu pracowników przed przyst ąpieniem do realizacji robót 
szczególnie niebezpiecznych: 
a) wszyscy pracownicy zatrudnieni przy realizacji inwestycji powinni być przeszkoleni 
z przepisów bhp 
b) kierownik budowy przeprowadzi ustne szkolenie wszystkich pracowników związanych 
z w/w robotami przed przystąpieniem do ich realizacji, kładąc nacisk na zachowanie  
ostroŜności przy wykonywaniu robót w pobliŜu urządzeń i obiektów stwarzających  
szczególne zagroŜenie dla Ŝycia i zdrowia ludzi  
c) przeprowadzenie szkolenia winno być udokumentowane wpisem do dziennika budowy 
d) potwierdzić w ksiąŜce szkoleń fakt instruktaŜu pracowników. 
 
6. Wskazanie środków technicznych i organizacyjnych, zapobiegaj ących zagro Ŝeniom:  
a) teren budowy wydzielić taśmą ostrzegawczą lub ogrodzeniem na czas budowy 
b) oznaczyć teren budowy tablicami zabraniającymi wstępu osobom postronnym 
c) oznaczyć urządzenia i sprzęt budowlany znajdujący się na budowie, rusztowania itp. 
d) roboty na wysokościach prowadzić przy uŜyciu bezpiecznych rusztowań i indywidualnych 
pasów zabezpieczających  
e) zwrócić szczególną uwagę na bezpieczne składowanie materiałów budowlanych 
g) zapewnić ciągłą łączność telefoniczną z kierownikiem budowy lub robót oraz podstawowego 
sprzętu do udzielania pierwszej pomocy. 
Wszystkie roboty naleŜy prowadzić pod nadzorem osób uprawnionych zgodnie z warunkami  
technicznymi wykonania i odbioru robót budowlano – montaŜowych, przepisami i Polskimi 
Normami. W przypadku wystąpienia nieprzewidzianych utrudnień i zagroŜeń naleŜy 
skontaktować się z właściwym nadzorem budowlanym. NiezaleŜnie od powyŜszych wskazań, 
kierownik budowy opracowując plan BIOZ zobowiązany jest uwzględnić wymogi przepisów: 
1. Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 8 lutego 2003 r:  
- w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy podczas wykonywania robót budowlanych (dz. U. 
Nr 47, poz. 401) 
-w sprawie minimalnych wymagań dotyczących bezpieczeństwa i higieny pracy w zakresie 
uŜytkowania maszyn przez pracowników podczas pracy (Dz. U. Nr. 191, poz. 1596) 
2. Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Społecznej z dnia 14 marca 2000 r w sprawie 
bezpieczeństwa i higieny pracy przy ręcznych pracach transportowych (Dz. U. Nr 26, poz. 313 
ze zm. Nr 56, poz. 462 z 2009 r) 
3. Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r w sprawie rodzajów 
prac, które muszą być wykonywane przez co najmniej dwie osoby (Dz. U. Nr 62, poz. 288) 
4. Innych przepisów z zakresu bezpieczeństwa i higieny pracy tematycznie związanych z 
zakresu wykonywanych robót i wyposaŜenia technicznego budowy.  JeŜeli na terenie budowy 
jednocześnie wykonują pracownicy przez róŜnych pracodawców, naleŜy zapewnić nadzór nad 
bezpieczeństwem i higieną pracy według warunków art. 208 Kodeksu pracy. 
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1. Oświadczenie projektantów 
 
         Warszawa 23.12.2016 
 

OŚWIADCZENIE: 

Oświadczam na podstawie art. 20 ust. 4 ustawy Prawo budowlane z dnia 7 lipca 1994 r. 
(Dz.U. Nr 89, poz. 414), tekst jednolity z dnia 12 listopada 2010 r. (Dz.U. Nr 243, poz. 1623) z 
późniejszymi zmianami, Ŝe: 

 
projekt budowlano-wykonawczy przebudowy przyłącza 

 dla budynku mieszkaniowego wielorodzinnego na terenie  Domu Dziecka 
w Równem gmina Strachówka na działce 398/1 obręb 0016, 

 
którego Inwestorem jest: 

Starostwo Powiatowe w Wołominie 
 ul. Prądzyńskiego 3, 05-200 Wołomin 

 
 został wykonany zgodnie z obowiązującymi przepisami oraz zasadami wiedzy 

technicznej. 
 

 

mgr inŜ. Barbara Kropacz 
upr. Nr St 657/88 

 
………………………………………… 
 
mgr inŜ. Anna Bramson 
upr. Nr St 53/85 
 
…………………………………………. 
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